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Ǻ bųřșț ǿf đǻțǻ řěŀǻỳěđ ẅįřěŀěșșŀỳ fřǿm ǻ đěfįbřįŀŀǻțǿř țǿ ǻ pħǿňě ŀįňě ǻňđ ǿň țǿ ǻ ẅěbșįțě
mįģħț ħǻvě șǻvěđ țħě ŀįfě ǿf ǿňě ǿf Ŀěșŀįě Șǻxǿň'ș pǻțįěňțș țħįș șpřįňģ.

Țħě Ŀǿș Ǻňģěŀěș ħěǻřț đǿčțǿř mǻđě șųřě ǻ țįňỳ řǻđįǿ įň țħě đěfįbřįŀŀǻțǿř ẅǻș șěț ųp țǿ
șěňđ șįģňǻŀș țǿ ǻ Měđțřǿňįč İňč.  ẅěbșįțě, ẅħěřě șħě čǿųŀđ mǿňįțǿř įțș ěŀěčțřįčǻŀ
pěřfǿřmǻňčě fřǿm țħě Ųňįvěřșįțỳ ǿf Șǿųțħěřň Čǻŀįfǿřňįǻ'ș Ķěčķ Ħǿșpįțǻŀ, ẅħěřě șħě įș
čħįěf ǿf čǻřđįǿvǻșčųŀǻř měđįčįňě. Șħě țǿǿķ țħě șțěp běčǻųșě țħě đěfįbřįŀŀǻțǿř ŀěǻđ—ǻ
ẅįřě řųňňįňģ țħřǿųģħ țħě pǻțįěňț'ș ħěǻřț—čǿųŀđ pǿțěňțįǻŀŀỳ fǻįŀ, čǻųșįňģ ňěěđŀěșș
șħǿčķș ǿř čųțțįňģ ǿff țħě đěvįčě'ș ŀįfěșǻvįňģ ǻbįŀįțỳ țǿ șħǿčķ țħě ħěǻřț bǻčķ țǿ ňǿřmǻŀ
řħỳțħm.

Ẅħěň țħě șỳșțěm șħǿẅěđ ěŀěčțřįčǻŀ "ňǿįșě"
șįģňǻŀįňģ pǿțěňțįǻŀ přǿbŀěmș, Đř. Șǻxǿň čǻŀŀěđ
įň țħě pǻțįěňț ǻňđ řěpŀǻčěđ țħě ẅįřě țħě ňěxț
đǻỳ, běfǿřě įț čǻųșěđ ħǻřm. Měđțřǿňįč șǻỳș įțș
mǿňįțǿřįňģ șỳșțěm, ČǻřěĿįňķ, ǻňđ ǻ řěŀǻțěđ
přǿģřǻm țǿ đěțěčț ŀěǻđ přǿbŀěmș, ǿffěř ěǻřŀỳ
ẅǻřňįňģ ǿf 76% ǿf ŀěǻđ fǻįŀųřěș běfǿřě țħěỳ
řěșųŀț įň ųňňěěđěđ șħǿčķș.

Șųčħ șỳșțěmș ǻřě ǻvǻįŀǻbŀě įň ňěǻřŀỳ ǻŀŀ ǿf țħě
đěfįbřįŀŀǻțǿřș mǻđě fǿř țħě Ų.Ș. mǻřķěț bỳ
Měđțřǿňįč, Bǿșțǿň Șčįěňțįfįč Čǿřp.  ǻňđ Șț. Jųđě
Měđįčǻŀ İňč.
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Ňěvěřțħěŀěșș, đěvįčě mǻķěřș ǻňđ șǿmě čǻřđįǿŀǿģįșțș șǻỳ đǿčțǿřș ħǻvě běěň șŀǿẅ țǿ mǻķě
ẅįřěŀěșș đěfįbřįŀŀǻțǿř mǿňįțǿřįňģ ǻ čǿřňěřșțǿňě ǿf țħěįř přǻčțįčě. Ǿňŀỳ ħǻŀf țǿ țẅǿ-țħįřđș
ǿf pǻțįěňțș ẅįțħ đěvįčěș čǻpǻbŀě ǿf ẅįřěŀěșș mǿňįțǿřįňģ ǻřě ěňřǿŀŀěđ įň țħě șỳșțěmș,
čǿmpǻňỳ đǻțǻ șħǿẅ.

"İț věxěș mě, běčǻųșě țħěỳ'řě țěčħįěș," șǻįđ Đř. Șǻxǿň ǿf țħě șpěčįǻŀįșț pħỳșįčįǻňș ẅħǿ
ħǻvě bųįŀț čǻřěěřș ǻřǿųňđ țħě ŀǻțěșț įň měđįčǻŀ țěčħňǿŀǿģỳ, ỳěț ǿňŀỳ ųșě țħě mǿňįțǿřș
ħǻŀf țħě țįmě. Ǻ ŲȘČ ģřǿųp șħě řųňș, țħě Čěňțěř fǿř Bǿđỳ Čǿmpųțįňģ įș "țřỳįňģ țǿ
čǿňvįňčě đǿčțǿřș țħǻț įț'ș ẅǿřțħ đǿįňģ."

Měđțřǿňįč, ŀįķě ǿțħěř mǻňųfǻčțųřěřș, įș
pųșħįňģ įțș șǻŀěș fǿřčě țǿ přǿmǿțě ẅįřěŀěșș
mǿňįțǿřįňģ țǿ đǿčțǿřș, șǻįđ Ěŀįżǻběțħ Ħǿff,
ģěňěřǻŀ mǻňǻģěř ǿf țħě čǿmpǻňỳ'ș Čǻřđįǻč
Čǿňňěčțěđ Čǻřě đįvįșįǿň. İț įș ǻŀșǿ fǿčųșįňģ ǿň
đěvěŀǿpįňģ ěǻșįěř-țǿ-ųșě věřșįǿňș fǿř ǿŀđěř
pǻțįěňțș, șħě șǻỳș.

Țħě Ħěǻřț Řħỳțħm Șǿčįěțỳ, ẅħįčħ ẅřįțěș
ħěǻřț-đěvįčě ģųįđěŀįňěș, șųģģěșțș đǿčțǿřș ųșě řěmǿțě mǿňįțǿřįňģ ǻț țħěįř ǿẅň
đįșčřěțįǿň. Țħě ģřǿųp řųňș ěđųčǻțįǿňǻŀ přǿģřǻmș țǿ přǿmǿțě įțș ųșě ǻňđ pųșħěđ
Měđįčǻřě țǿ pǻỳ đǿčțǿřș țǿ ųșě țħě șỳșțěmș, șǻįđ Ǻňňě Ģįŀŀįș, țħě șǿčįěțỳ'ș přěșįđěňț ǻňđ
ǻ přǿfěșșǿř ǿf měđįčįňě ǻț țħě Ųňįvěřșįțỳ ǿf Čǻŀģǻřỳ įň Čǻňǻđǻ. Țħě ģřǿųp įș ẅǻįțįňģ țǿ
ųpģřǻđě įțș řěčǿmměňđǻțįǿňș běčǻųșě țħě țěčħňǿŀǿģỳ įș ǻđvǻňčįňģ șǿ qųįčķŀỳ, șħě șǻįđ.

Đěvįčě fǻįŀųřěș
ǻřě řǻřě, bųț
mǻňųfǻčțųřěřș
ħǻvě șțřųģģŀěđ țǿ
pěřfěčț țħě
čǿmpŀįčǻțěđ
įmpŀǻňțǻbŀě
đěfįbřįŀŀǻțǿřș.

Țħě ŀěǻđș țħǻț
čǿňňěčț țħě
đěvįčěș țǿ țħě
ħěǻřț ǻřě ẅįđěŀỳ
čǿňșįđěřěđ țħě
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Qųěșțįǿňș Pěřșįșț fǿř Șț. Jųđě Mǻỳ
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Boston Scientific's Incepta implantable defibrillator allows remote monitoring. BOSTON SCIENTIFIC
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șỳșțěmș' ẅěǻķěșț ŀįňķ: Ǻș țħě ħěǻřț pųŀșěș, țħě ẅįřěș čǿňșțǻňțŀỳ fŀěx, ǻňđ șǿměțįměș
břěǻķ ǿř ẅěǻř țħřǿųģħ țħěįř įňșųŀǻțįǿň. Ǻ șěřįěș ǿf ħįģħ-přǿfįŀě fǻįŀųřěș běģįňňįňģ įň
2005, ẅįțħ ǻ đěfįbřįŀŀǻțǿř mǻđě bỳ Ģųįđǻňț Čǿřp., (ňǿẅ ǿẅňěđ bỳ Bǿșțǿň Șčįěňțįfįč) ħǻvě
ųňđěřșčǿřěđ țħě đěvįčěș' vųŀňěřǻbįŀįțįěș. Ŀǻșț ỳěǻř, ẅħěň Șț. Jųđě'ș Řįǻțǻ đěfįbřįŀŀǻțǿř
ŀěǻđș ẅěřě řěčǻŀŀěđ, țħě čǿmpǻňỳ ǻđvįșěđ đǿčțǿřș țǿ mǿňįțǿř pǻțįěňțș řěmǿțěŀỳ. Șț. Jųđě
șțǿppěđ șěŀŀįňģ țħě ŀěǻđș, ẅħįčħ ħǻvě běěň ŀįňķěđ țǿ 20 đěǻțħș, įň 2010.

"Ẅě'řě ňěvěř ģǿįňģ țǿ ǻčħįěvě pěřfěčțįǿň," șǻįđ Ķěňňěțħ Șțěįň, čħįěf měđįčǻŀ ǿffįčěř ǿf
Bǿșțǿň Șčįěňțįfįč'ș řħỳțħm-mǻňǻģěměňț đįvįșįǿň. Bųț, "ẅħǻțěvěř ẅě čǻň đǿ țǿ ģěț ěǻřŀỳ
ẅǻřňįňģ ǿf đěvįčě įșșųěș, ẅě ẅǻňț țǿ đǿ."

Țħǻț mǻķěș țħě șŀǿẅ ǻđǿpțįǿň ǿf mǿňįțǿřįňģ
șỳșțěmș ǻ "věřỳ fřųșțřǻțįňģ įșșųě fǿř ųș," Đř.
Șțěįň șǻįđ. "Ẅě'vě ģǿț věřỳ čŀěǻř đǻțǻ
čǿňvįňčįňģŀỳ șħǿẅįňģ pǻțįěňțș fǿŀŀǿẅěđ ǿň
řěmǿțě mǿňįțǿřįňģ ħǻvě șįģňįfįčǻňțŀỳ běțțěř
ǿųțčǿměș."

Ǻbǿųț ħǻŀf ǿf Bǿșțǿň Șčįěňțįfįč'ș 260,000 Ų.Ș. đěfįbřįŀŀǻțǿřș ųșě įțș șỳșțěm, čǻŀŀěđ
Ŀǻțįțųđě. Měđțřǿňįč ħǻș 306,000 ħįģħ-vǿŀțǻģě ħěǻřț đěvįčěș ěňřǿŀŀěđ įň įțș ČǻřěĿįňķ
șỳșțěm, ǿf țħě 442,000 țħǻț ǻřě ěqųįppěđ țǿ ẅįřěŀěșșŀỳ țřǻňșmįț đěvįčě ǻňđ měđįčǻŀ đǻțǻ
țǿ běđșįđě mǿňįțǿřș țħǻț řěŀǻỳ įț țǿ đǿčțǿřș. Șț. Jųđě'ș Měřŀįň șỳșțěm mǿňįțǿřș 55% ǿf įțș
đěfįbřįŀŀǻțǿř pǻțįěňțș.

Ǻ 200-pǻțįěňț șțųđỳ pųbŀįșħěđ ŀǻșț ẅěěķ įň țħě jǿųřňǻŀ Čįřčųŀǻțįǿň șħǿẅěđ ħěǻřț-fǻįŀųřě
pǻțįěňțș ẅįțħ đěfįbřįŀŀǻțǿřș țħǻț ẅěřě mǿňįțǿřěđ řěmǿțěŀỳ mǻđě 35% fěẅěř vįșįțș țǿ țħě
ěměřģěňčỳ řǿǿm țħǻň pǻțįěňțș ňǿț ěňřǿŀŀěđ įň mǿňįțǿřįňģ șỳșțěmș. Țħě șỳșțěmș ǻŀșǿ
ǻŀŀǿẅ đǿčțǿřș țǿ țřǻčķ įňđįčǻțǿřș, șųčħ ǻș ħěǻřțběǻț įřřěģųŀǻřįțįěș, ǻňđ čǻțčħ șỳmpțǿmș
ěǻřŀỳ.

Ǻ ŀǻřģě, 2010 șțųđỳ ǻŀșǿ įň Čįřčųŀǻțįǿň șħǿẅěđ țħǻț řěmǿțěŀỳ mǿňįțǿřěđ đěfįbřįŀŀǻțǿř
pǻțįěňțș ẅěřě ǻbǿųț 30% mǿřě ŀįķěŀỳ țǿ șųřvįvě ǿvěř fįvě ỳěǻřș țħǻň čǿmpǻřǻbŀě pǻțįěňțș
ẅħǿ ẅěřě fǿŀŀǿẅěđ ǿňŀỳ đųřįňģ ǿffįčě vįșįțș. Đř. Șǻxǿň čǿňțřįbųțěđ țǿ țħǻț șțųđỳ, ẅħįčħ
ẅǻș fųňđěđ bỳ Bǿșțǿň Șčįěňțįfįč.

Ŀįķě ǿțħěř čǿmpǻňįěș, Bǿșțǿň Șčįěňțįfįč přǿvįđěș țħě șěřvįčě fǿř ňǿ ǻđđįțįǿňǻŀ čħǻřģě.
Vįřțųǻŀŀỳ ǻŀŀ đěfįbřįŀŀǻțǿřș ňǿẅ įň ųșě șųppǿřț mǿňįțǿřįňģ, ẅħįčħ ħǻș běěň ǻvǻįŀǻbŀě
fřǿm Měđțřǿňįč fǿř ǻ đěčǻđě ǻňđ Bǿșțǿň Șčįěňțįfįč șįňčě 2006. "Ǻșįđě fřǿm ǻčțųǻŀŀỳ
pǻỳįňģ đǿčș țǿ ųșě įț, įț'ș ħǻřđ fǿř ųș țǿ ģǿ ǻňỳ fųřțħěř," Đř. Șțěįň șǻįđ.



12/2/2015 The Dial-Up Heart: Heading Off Device Trouble - WSJ

http://www.wsj.com/articles/SB10001424052702304782404577488662318067498 4/4

Đǿčțǿřș șǻỳ țħě ħǿŀđųp įș pǻřțŀỳ đřįvěň bỳ țħě ňěěđ țǿ ǻđđ șțǻff ǻňđ čħǻňģě ẅǿřķfŀǿẅ țǿ
ųșě mǿňįțǿřįňģ ěffěčțįvěŀỳ. İň ǻđđįțįǿň, țħě đěvįčěș țřǻňșmįț đǻțǻ ǿvěř țřǻđįțįǿňǻŀ pħǿňě
ŀįňěș, ẅħįčħ ǻ ģřǿẅįňģ ňųmběř ǿf pěǿpŀě ǻřě ǻbǻňđǿňįňģ. Mǻňỳ pǻțįěňțș ŀįvě įň ňųřșįňģ
ħǿměș ǿř ǿțħěř čǿmpŀěxěș țħǻț ǿňŀỳ ħǻvě đįģįțǻŀ pħǿňěș ǻňđ, șǿměțįměș, pǻțįěňțș fǻįŀ țǿ
pŀųģ įň țħě đěvįčěș. Pǻțįěňțș ǻŀșǿ șįmpŀỳ mǻỳ ňǿț bě ǻẅǻřě țħǻț țħě mǿňįțǿřįňģ ǿpțįǿň įș
ǻvǻįŀǻbŀě.

Ẅěșțbỳ Fįșħěř, ǻň ěŀěčțřǿpħỳșįǿŀǿģįșț ǻț ŇǿřțħȘħǿřě Ųňįvěřșįțỳ ĦěǻŀțħȘỳșțěm ňěǻř
Čħįčǻģǿ, șǻįđ ħě přǿvįđěș ǻŀŀ ħįș pǻțįěňțș ẅįțħ mǿňįțǿřįňģ đěvįčěș. Ǿňŀỳ ǻbǿųț 60% ěvěř
ųșě țħěm, țħǿųģħ. "Șǿměțįměș, pěǿpŀě ǿňŀỳ ħǻvě čěŀŀpħǿňěș ǻț ħǿmě," ħě șǻỳș.

Țħě Fǿǿđ ǻňđ Đřųģ Ǻđmįňįșțřǻțįǿň įș řěvįěẅįňģ ǻ čěŀŀųŀǻř-čǻpǻbŀě mǿňįțǿřįňģ șỳșțěm
fřǿm Bǿșțǿň Șčįěňțįfįč ǻňđ ǻppřǿvěđ ǻ přěŀįmįňǻřỳ Měđțřǿňįč čěŀŀųŀǻř đěvįčě įň 2010.

Ųșįňģ țħě mǿňįțǿřįňģ șỳșțěmș čǻň přǿvįđě ǻ fįňǻňčįǻŀ bǿňųș fǿř đǿčțǿřș. Měđįčǻřě pǻỳș
đǿčțǿřș ǻň ǻvěřǻģě ǿf $542.54 ǻ ỳěǻř țǿ ųșě řěmǿțě mǿňįțǿřįňģ, čǿųpŀěđ ẅįțħ ǻ pǻįř ǿf
ǻňňųǻŀ, įň-pěřșǿň vįșįțș, șǻįđ Jįm Čǿŀŀįňș, țħě přěșįđěňț ǿf bįŀŀįňģ čǿňșųŀțǻňț
ČǻřđįǿŀǿģỳČǿđěř.čǿm. Đǿčțǿřș čǿųŀđ ěxpěčț țǿ ěǻřň $325 ǿň ǻvěřǻģě ěǻčħ ỳěǻř fǿř fǿųř
țřǻđįțįǿňǻŀ, įň-ǿffįčě đěvįčě čħěčķș.

Ħěǻřț čŀįňįčș ǻřě șŀǿẅŀỳ běģįňňįňģ țǿ ěxpǻňđ ųșě ǿf țħě șỳșțěmș. Ǻț ŇỲŲ Ŀǻňģǿňě
Měđįčǻŀ Čěňțěř įň Ňěẅ Ỳǿřķ, Ŀǻřřỳ Čħįňįțż, đįřěčțǿř ǿf čǻřđįǻč ěŀěčțřǿpħỳșįǿŀǿģỳ, șǻįđ
ħě ǻňđ ħįș čǿŀŀěǻģųěș ųșě mǿňįțǿřįňģ fǿř ěvěřỳ ňěẅ įmpŀǻňț, ǻňđ ǻřě ǻđđįňģ ěxįșțįňģ
pǻțįěňțș.

Șț. Jųđě'ș přǿbŀěmș ẅįțħ țħě Řįǻțǻ đěvįčě ħǻvě řěfǿčųșěđ șǿmě đǿčțǿřș ǿň řěmǿțě
mǿňįțǿřįňģ, ħǻșțěňįňģ țħěįř ųpțǻķě, đǿčțǿřș șǻỳ. Ǻŀŀ pǻțįěňțș ẅįțħ țħě Řįǻțǻ ŀěǻđș ħǻvě
běěň ěňřǿŀŀěđ ǻț țħě Ųňįvěřșįțỳ ǿf Čǻŀįfǿřňįǻ-Șǻň Fřǻňčįșčǿ Měđįčǻŀ Čěňțěř, șǻįđ
Ģřěģǿřỳ Mǻřčųș, ǻň ěŀěčțřǿpħỳșįǿŀǿģįșț țħěřě. İň ǻț ŀěǻșț țẅǿ čǻșěș, țħě șỳșțěm đěțěčțěđ
ěŀěčțřįčǻŀ čħǻňģěș ǻŀěřțěđ đǿčțǿřș țǿ đěvįčě přǿbŀěmș ěǻřŀỳ, ħě șǻỳș.

Ẅřįțě țǿ Čħřįșțǿpħěř Ẅěǻvěř ǻț čħřįșțǿpħěř.ẅěǻvěř@ẅșj.čǿm
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